
Corso di Aggiornamento
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Presidente del Corso: dott.ssa Maria Corvino

Responsabili Scientifici: dott.ssa Maria Pia Mazzaferro
dott. Vincenzo Palma - dott.ssa Patrizia Ripa

Con il Patrocinio di:
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Il corso è rservato a 80 partecipanti, Medici Chirurghi (anestesia e 
rianimazione, farmacologia, geriatria, igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina 
fisica e riabilitazione, medicina generale (medici di famiglia), medicina 
interna, pneumologia, chirurgia generale, chirurgia vascolare, 
neurochirurgia, neurofisiopatologia, neurologia, neuroradiologia, 
psichiatria, psicoterapia); Tecnici di neurofisiopatologia; Fisioterapisti; 
Infermieri; Logopedisti; Psicologi (psicologia e psicoterapia); Assistenti 
socio sanitari.

L’iscrizione è obbligatoria e dovrà prevenire alla segreteria organizzativa 
attraverso il sito www.matmediasrl.it entro il 22 Settembre 2023

INFORMAZIONI GENERALI

Il Corso rientra nell’Educazione Continua in Medicina e 
sono stati attribuiti 8 crediti formativi

Dott.ssa Luana Durante - Dott.ssa Mariangela Improta
U.O.C. Neurologia e Stroke Unit
Ospedale del Mare
ASL Napoli 1 Centro

SEGRETERIA SCIENTIFICA

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

FACULTY

Ascione Salvatore Napoli
Attanasio Laila Napoli
Berto Irene Napoli
Bologna Carolina Napoli
Borrelli Alessandro Napoli
Bruno Roberto Napoli
Calvanese Raimondo Napoli
Cervone Alba Napoli
Corvino Maria  Napoli
D'Aietti Emma Napoli
De Falco Arturo Napoli
Fittipaldi Ciro Napoli
Guiotto Giovanna Napoli
Improta Mariangela Napoli
Lieto Maria Napoli
Lugarà Marina Napoli
Madonna Pasquale Napoli
Maione Manuela Napoli
Mazzaferro Maria Pia Napoli
Montella Silvana Napoli
Nuzzo Vincenzo Napoli
Oliva Gabriella Napoli
Palma Vincenzo Napoli
Peirce Carmela Napoli
Peluso Silvio Napoli
Petrone Giuseppe Napoli
Ripa Patrizia Napoli
Romano Ornella Napoli
Romano Vincenzo Napoli
Scala Rossana Napoli
Sepe Carolina Napoli
Severi Daniele Napoli
Tuccillo Bernardino Napoli
Vigliotti Gennaro Napoli

Con la sponsorizzazione non condizionante di:



Coffee break open

8.00 Registrazione Partecipanti
8.15 Saluto del Direttore Generale ASL Napoli 1 Centro
 dott. ing. C. Verdoliva
8.25 Presentazione del corso e introduzione ai lavori
 M.P. Mazzaferro 

I SESSIONE
MONITORAGGIO NELLA FASE ACUTA
Moderatori: G. Guiotto - M.P. Mazzaferro 

8.30 Ipertensione arteriosa e strategie terapeutiche C. Bologna
8.45 Alterazioni glicidiche e strategie terapeutiche O. Romano
9.00 Monitoraggio della saturimetria:
 pro e contro dell'ossigenoterapia L. Attanasio
9.15 Discussione sui temi trattati

II SESSIONE
INTERAZIONE CUORE - CERVELLO

Moderatori: P. Ripa - B. Tuccillo

9.45 Fibrillazione atriale ed ictus cerebrale S. Ascione
10.00 PFO ed ictus cerebrale A. De Falco
10.15 Il ruolo del cardiologo nel monitoraggio post ictus R. Calvanese
10.30 Discussione sui temi trattati

III SESSIONE
ICTUS ED ALLETTAMENTO

Moderatori: C. Fittipaldi - G. Vigliotti

11.00 Prevenzione del tromboembolismo venoso G. Petrone
11.15 Prevenzione delle ulcere da decubito A. Borrelli
11.30 Infezioni intercorrenti nel paziente con ictus cerebrale M. Lugarà
11.45 Discussione sui temi trattati

Attraverso le varie relazioni si approfondiranno, nel corso del 
Convegno, tematiche quali le complicanze acute e croniche dell'ictus 
cerebrale ischemico. Circa il 35% dei pazienti ricoverati in Stroke Unit 
presenta, durante la degenza, nell'immediato post-ictus almeno una 
delle seguenti complicanze: iperpiressia ed infezioni, ipossiemia, 
alterazioni metaboliche e squilibri idroelettrolitici, trombosi venose 
profonde ed embolia polmonare, piaghe da decubito, fibrillazione 
atriale e altre aritmie cardiache, crisi epilettiche. Oltre il 30% dei 
pazienti ictati svilupperà inoltre complicanze tardive tra cui quelle 
psicocognitive (dalla difettualità cognitiva al delirium, alla demenza, 
alla depressione e disturbi del comportamento), la spasticità e le 
condizioni correlate (dolore e limitazioni funzionali) oltre che crisi 
epilettiche nella fase critica. 
 Prevenire e trattare tali complicanze rappresenta una sfida ardua 
per il neurologo, che per riuscire al meglio nella sua impresa si avvale 
della collaborazione di diversi specialisti sia dell'area medica che 
chirurgica come il cardiologo, l'internista, il nutrizionista, lo psichiatra, 
il chirurgo ed il fisioterapista. 
 Obiettivo principale del Corso è, pertanto, quello di promuovere un 
confronto attivo e partecipato tra gli specialisti interessati alla gestione 
dell'ictus, in modo da fornire tutti gli elementi utili per un approccio 
integrato e multidisciplinare, al paziente con ictus, al fine di prevenire 
alcune complicanze con un'assistenza esperta, dedicata e competente, 
così da migliorarne la qualità dell'assistenza e dell'outcome.
 Il corso è rivolto a 80 partecipanti, Medici Chirurghi (anestesia e 
rianimazione, farmacologia, geriatria, igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica, medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza, medicina 
fisica e riabilitazione, medicina generale (medici di famiglia), medicina 
interna, pneumologia, chirurgia generale, chirurgia vascolare, 
neurochirurgia, neurofisiopatologia, neurologia, neuroradiologia, 
psichiatria, psicoterapia); Tecnici di neurofisiopatologia; Fisioterapisti; 
Infermieri; Logopedisti; Psicologi (psicologia e psicoterapia); Assistenti 
socio sanitari. 

     I Responsabili Scientifici
     Dott.ssa Maria Pia Mazzaferro
     Dott. Vincenzo Palma
     Dott.ssa Patrizia Ripa

IV SESSIONE
STATO NUTRIZIONALE ED ICTUS
Moderatori: P. Madonna - V. Nuzzo

12.00 Disfagia e denutrizione nel post ictus M. Maione
12.15 Malnutrizione e sarcopenia nel recupero postictale C. Sepe
12.30 Squilibri idroelettrolitici nell'ictus C. Peirce
12.45 Discussione sui temi trattati
13.00 Light lunch

V SESSIONE
SPASTICITÀ ED ICTUS

Moderatori: M. Improta - V. Palma

14.00 Spasticità post ictus: dalla diagnosi al trattamento P. Ripa
14.15 La terapia con tossina botulinica R. Bruno
14.30 Dolore post ictus S. Montella
14.45 Discussione sui temi trattati

VI SESSIONE
EPILESSIA ED ICTUS

Moderatori: V. Romano - R. Scala

15.00 Epilessia all'esordio D. Severi
15.15 Sindromi epilettiche post ictus I. Berto
15.30 Le frontiere della terapia antiepilettica M. Lieto
15.45 Discussione sui temi trattati

VII SESSIONE
COMPLICANZE PSICOCOGNITIVE DELL'ICTUS 

Moderatori: E. D'Aietti - S. Peluso

16.00 Delirium in fase acuta G. Oliva
16.15 Demenza vascolare R. Scala
16.30 Reazione depressiva e sindrome depressiva persistente A. Cervone
16.45 Discussione sui temi trattati
17.00 Conclusioni M. P. Mazzaferro - V. Palma - P. Ripa
17.30 Questionario di verifica
18.00 Fine lavori

PRESENTAZIONE PROGRAMMA


