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8.30  Registrazione Partecipanti
8.45 Saluti Autorità: 
 V. Alaia
 Presidente Commissione Sanità Regione Campania
 V. Santagata 
 Assessore alla Salute Comune di Napoli;
 Presidente Ordine dei Farmacisti di Napoli
 M. Corvino
 Direttore Sanitario Aziendale Asl Napoli 1 Centro
 V. R. Rago
 Direttore Medico P.O. San Paolo Napoli
9.15 Presentazione del corso - R. Pumpo
9.30 Lettura: Healthcare interventions through the “TRIPLE BOTTOM LINE” 
 A. Maurano

I SESSIONE
SOSTENIBILITÀ IN ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Moderatori: L. Pasquale, S. Scotto di Santolo

10.00 Politiche Sanitarie e investimenti per costruire una “GREEN ENDOSCOPY”
 P. Spinelli
10.20 REUSE-REDUCE-RECYCLE: l’impatto ambientale dei dispositivi 
 monouso vs riutilizzabili e dell’istologia
 F. Russo
10.40 Lesioni Endoscopiche e del tratto digestivo che non richiedono la 
 Videosorveglianza: eco-fiendlyapproach
 G. Andrisani
11.00 Prevenire la malattie e promuovere la salute: pilastro di sostenibilità
 M. E. Bottiglieri
11.20 Note dell’Esperto
 A. Morante
 Panel dei Discussant: A. D’Alessandro, F.P. Zito, M. Diaferia,
 R. Grasso, M.D. Franzese

II SESSIONE
L’IMPATTO AMBIENTALE DELLE MALATTIE CRONICHE INTESTINALI

Moderatori: F. Castiglione, A. Miranda

12.00 The IBD Centres: from the building to the network
 M. Cappello
12.20 La promozione di pratiche ambientalmente sostenibili
 nella diagnostica delle IBD
 A. Rispo
12.40 Terapie “TARGETED” nell’ottica green: la scelta delle formulazioni,
 del dosaggio e dei processi di produzione più ecologici
 G. Vespere
13.00 Il peso potenziale dell’approccio Multidisciplinare alle IMID
 sui cambiamenti climatici
 C. Mucherino
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A 13.20 Note dell’Esperto

 A. Miranda
 Panel dei Discussant: V. Ferrara, A. Guarino, N. Imperatore,
 F. Morace, D. Musto
13.45 Light Lunch

III SESSIONE
LA GESTIONE SOSTENIBILE DEI FGID

Moderatori: C. Ciacci, A.G. Gravina

15.00 La salute digitale dei FGID:
 integrare i dati soggettivi con riscontri fisiologici oggettivi
 F. Scaldaferri, A. Del Gaudio
15.20 Un approccio Eco-friendly ai disturbi gastrointestinali funzionali: adottare
 pratiche sostenibili nell’assistenza sanitaria, nella dieta e nello stile di vita
 G. Sarnelli
15.40 La Telemedicina: migliorare la soddisfazione dei pazienti
 offrendo servizi integrati
 R. Cuomo
16.00 La terapia dei DFGI: l’approccio Green a basso impatto ambientale 
 M. Pesce
16.20 Note dell’Esperto
 D. Consalvo
 Panel dei Discussant: A. Cefaliello, P. Ciamarra, 
 M. Pagliaro, P. Senneca, F. Tremolaterra

IV SESSIONE
INQUINAMENTO AMBIENTALE ED EPATOPATIE

Moderatori: V. Messina, G. Nardone

16.40 L’impatto dell’ambiente sulla salute Epatica:
 la processazione degli alimenti   
 F. Morisco
17.00 Le microplastiche e le nanoplastiche: ruolo nello sviluppo della diabesità
 G. Di Costanzo
17.20 Sindrome metabolica e inquinamento: programma di prevenzione, 
 educazione ed innovazioni terapeutiche
 A. Rocco
17.40 Contaminazione ambientale ed evoluzione nell’infezione da HCV:
 eradicazione globale precoce 
 E. Claar
18.00 Note dell’Esperto
 V. Iovinella
 Panel dei Discussant: D. Angrisani, L. Esposito,
 F. Giordano, C. Sgamato, A. Solano  
18.20 Conclusioni
 R. Pumpo
18.30 Questionario di verifica
18.45 Fine lavori

 Il settore sanitario è responsabile del 4,4% delle emissioni totali di gas 
serra (GHG) a livello mondiale.
 L'endoscopia digestiva, essendo una specialità ad alto rendimento, con 
volumi nazionali che raggiungono diversi milioni di procedure all'anno, è 
considerata il terzo reparto con il più alto tasso di produzione di rifiuti 
pericolosi in un ospedale, per posto letto occupato giornalmente (dopo 
anestesia e pediatria/terapia intensiva) e il secondo produttore di rifiuti per 
procedura clinica dopo la radiologia e contribuisce in modo significativo alle 
emissioni di gas serra (GHG): sulla base dell'utilizzo operativo di energia e 
dei rifiuti di plastica derivanti dalle sole procedure endoscopiche, l'impronta 
di carbonio stimata dell'endoscopia negli Stati Uniti è di 85.768 tonnellate 
di emissioni di CO2 all'anno, equivalenti a >9 milioni di galloni di benzina 
consumati, 94 milioni di libbre di carbone bruciati e 212 milioni di miglia 
percorse in media in un'auto non elettrica.
 A ciò va aggiunto l’impatto relativo al consumo di acqua, alle notevoli 
esigenze di amministrazione, ai viaggi dei pazienti e del personale, nonché 
all'elevato consumo di energia negli immobili.
 Nel contesto della riduzione dell'impatto ambientale dell'assistenza 
sanitaria, c'è ora un notevole interesse per l'impronta di carbonio e l'impat-
to dei gas serra della gastroenterologia, dell'epatologia e della pratica 
dell'endoscopia gastrointestinale e un’endoscopia sostenibile nel contesto 
del cambiamento climatico è ora al centro di sfide globali più ampie che 
potrebbero ridurre significativamente l'impatto ambientale. 
 Mancano, allo stato, la consapevolezza di questi problemi e una guida 
su interventi pratici per mitigare l'impronta di carbonio dell'endoscopia 
gastrointestinale. 
Questo Corso si pone l’obiettivo di discutere le misure pratiche per ridurre 
l'impatto della gastroenterologia, dell'epatologia e della pratica dell'endo-
scopia gastrointestinale sull'ambiente applicabili alle unità di gastroentero-
logia, epatologia, endoscopia digestiva nonché ai professionisti. 
 L'adozione di queste misure faciliterà e promuoverà nuove pratiche e 
l'evoluzione di una specialità più sostenibile.
 Il Corso è rivolto a 70 partecipanti, Medici Chirurghi specialisti in gastro-
enterologia, medicina interna, medicina generale (medici di famiglia), infer-
mieri, chimici, scienza dell'alimentazione e dietetica, chirurgia generale, 
oncologia.
       
      Il Responsabile Scientifico 
      dott.ssa Rossella Pumpo
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